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Biblioterápia szakirányú továbbképzési szak 

 

 

1. A biblioterápia története  

(a mese- és mondavilágtól a professzionalizálódás kezdetein át, a hazai fejlődés bemutatásával 

napjainkig)  

 

2. A biblioterápia fajtái (aktív és receptív), főbb alkalmazási területei, a könyvtári felhasználás 

lehetséges módjai  

 

3. A biblioterapeuta szerepe a csoportfolyamatokban (csoportvezetői attitűdök, 

csoportdinamikai alapfogalmak) 

A hatékony segítő kapcsolat kommunikációs sajátosságai  

 

4. A biblioterápiás csoportülés főbb jellemzői, fázisai, módszerei (célok, a csoport jellege és 

összetétele, a helyszín kiválasztása, az ideális tér kialakítása stb.)  

 

5. A biblioterápiás ülés dokumentálása: a forgatókönyv és a jegyzőkönyv elemei konkrét példán 

bemutatva  

 

6. A biblioterápiás célú műválasztás szempontjai 

A költészetterápia megközelítései  

 

7. A művészetterápia fogalma 

A művészetalapú módszerek összehasonlítása 

 

8. Az irodalmi és művészeti alkotások értelmezésének lehetőségei, gyakorlati kérdései és példái  

9. Az esztétikai élmény lehetséges szerepe az olvasásban, esetlegesen a biblioterápiás 

alkalomban  

10. A magyar 10-16 éves tanulók olvasási szokásai, attitűdje, teljesítménye és a nemek közti 

különbségek a PISA és PIRLS nemzetközi rendszerszintű mérések kontextusában  

 

 

Ajánlott irodalom: Kiss Virág: Művészetterápia, művészettel nevelés, művészetalapú 

módszerek I-II. 

 

 


